
 



 



NOME DA SÉRIE: Revestidos e Fortes  

TEMA DO MÊS: Estamos sendo transformados  

OBJETIVO GERAL: Capacitar as crianças a renovarem a mente para viver 

a boa, agradável e perfeita vontade de Deus.  

VALOR: Obediência  

SIGNIFICADO DO VALOR: Do Grego, ὑπακοή - hupakoe, obediência 

prestada aos conselhos de alguém, uma obediência demonstrada ao observar 

os requisitos do Cristianismo.  

A obediência cristã é vista não como um simples cumprimento de regras, 

mas como uma demonstração de amor a Deus e de fé na Sua Palavra. O 

exemplo supremo de obediência é Jesus Cristo, que se submeteu à vontade do 

Pai até a morte na cruz, tornando-se modelo para os cristãos seguirem. 

VERSÍCULO: Não imitem o comportamento e os costumes deste mundo, 

mas deixem que Deus os transforme por meio de uma mudança em seu modo 

de pensar, a fim de que experimentem a boa, agradável e perfeita vontade 

de Deus para vocês. 

 

● Aula 1 (Dia 06/10/2024) – O caminho da boa, agradável e perfeita vontade de 

Deus (Romanos 12:2b; Efésios 5:17) 

● Aula 2 (Dia 13/10/2024) – Transformação da mente (Romanos 12:2; Mateus 

6:22-24) 

● Aula 3 (Dia 20/10/2024) – Quem estou imitando (Romanos 12:2a) 

● Aula 4 (Dia 27/10/2024) – Vivendo como um sacrifício vivo (Romanos 12:1) 

 

1 - SER Ministrado – qual meu tema, o que Deus falou comigo? 

(DEVOCIONAL DO VOLUNTÁRIO) 

2 - Repassando – Qual meu objetivo geral com o tema? (DEVOCIONAL DO 

VOLUNTÁRIO)  

3 - Conectar – Coração com coração. (CONECTAR) – ALEGRIA   

4 - Como vou contar a História? (COMPARTILHAR) – REVELAÇÃO  

5 - Como guiar a reflexão e realizar o apelo? (CORRIGIR) – CRESCIMENTO  

6 - Como construir memórias? (CAPACITAR) – AMOR 

 



AULA 1 (Dia 06/10/2024) – O CAMINHO DA BOA, AGRADÁVEL E PERFEITA 

VONTADE DE DEUS (Romanos 12:2b, Efésios 5:17)  

 

OBJETIVOS DA AULA 1 

 Explicar que, assim como nós, Deus tem uma vontade  

 Falar que quando obedecemos a vontade de Deus, Ele se agrada de nós, 

assim como foi com Davi.  

 

DEVOCIONAL DO VOLUNTÁRIO 

O texto de Romanos 12:2 nos diz: “a fim de que” ou “isso o capacitará” 

No decorrer do mês de outubro vamos entender esse caminho.  

Busquei uma outra versão de Romanos 12:2 – para que possamos compreender 

com mais clareza o que esse texto fala. 

Pare de imitar os ideais e opiniões da cultura ao seu redor, mas seja 

interiormente transformado pelo Espírito Santo por meio de uma reforma total de 

como você pensa. Isso o capacitará a discernir a vontade de Deus enquanto 

você vive uma vida linda, satisfatória e perfeita aos olhos dele (Versão tpt). 

Paulo deixa claro como somos capacitados a viver o que agrada a Deus, 

eu imagino que seja dessa mesma forma que Jesus crescia em graça e 

sabedoria diante do Pai e dos homens (Lucas 2:52). Ele tinha clareza de qual 

cultura seguir e buscava guardar a sua mente para não ser enganado. Jesus 

usava a palavra para rebater o engano e renovar sua mente (Mateus 4:1-11) e 

dessa forma podia participar da “boa, perfeita e agradável vontade de Deus”. 

Quero lembrar aqui que tudo aquilo que temos o prazer de viver para 

Deus, já foi modelado por Ele mesmo, se buscarmos o significado desses textos 

no original vamos descobrir que o próprio Deus é, por isso Paulo os ensina, pois 

creio que Paulo assim como Jesus provou da vontade Deus.   

Para que possamos desfrutar da “boa, perfeita e agradável vontade de 

Deus”, precisamos lembrar que somos seres espirituais, que dentro de nós 

habita o próprio Deus e ele sempre nos guiará a viver conforme a Sua vontade 

e conforme Ele é, pois somos feitura de Deus (Efésios 2:10).  

O Salmista Davi compôs um Salmo sobre a bondade de Deus, sobre o 

que ele pode provar por descansar no Pai e aprender a viver conforme a Sua 

vontade, em seu salmo Davi declara:  



Clamei ao Senhor e ele me ouviu, trazendo sua libertação milagrosa 

quando eu mais precisei. O anjo do Senhor parou para ouvir enquanto eu orava, 

me cercando, me fortalecendo e me mostrando como escapar. Ele fará isso por 

todos que temem a Deus. Beba profundamente dos prazeres deste Deus. 

Experimente por si mesmo as alegres misericórdias que ele concede a todos os 

que se voltam para se esconder nele (Salmos 34:6-8 TPT). 

Esse texto nos diz para provarmos da “boa vontade de Deus”, imagine 

agora mesmo, você com uma taça enorme em suas mãos bebendo “da boa e 

perfeita vontade de Deus”.  

Você não precisa esperar para beber “no último dia”, nas bodas, você já 

pode beber agora basta que você siga “no caminho” e assim como o Salmista 

Davi e Paulo, você vai começar a desfrutar da “vontade do Pai”.  

(Devocional de Gisely 28/09/2024) 

 

CONECTAR – CORAÇÃO COM CORAÇÃO. 

Vamos iniciar uma nova série, continuamos aprendendo a ser “revestidos 

e fortes”, esse mês vamos aprender a ser transformados cuidando da nossa 

mente.  

Orem juntos para começar e entreguem o mês de outubro aos cuidados 

do Senhor.  

Para a declaração do mês vamos memorizar o versículo de Romanos 

12:2. Use seu músculo criativo e faça a memorização de forma divertida e leve. 

Por exemplo:  

Jogo do eco: o discipulador diz o verso e a turma toda ecoa. 

Uma dica: fale alguma característica, por exemplo: os meninos, cabelos 

castanhos; e em seguida, somente as crianças que tenham as características 

mencionadas devem ecoar o versículo. 

 

DECLARAÇÃO DO MÊS: Não imitem o comportamento e os costumes deste 

mundo, mas deixem que Deus os transforme por meio de uma mudança em 

seu modo de pensar, a fim de que experimentem a boa, agradável e perfeita 

vontade de Deus para vocês (Romanos 12:2 NVT). 

 

 

 



COMPARTILHAR –  SERÁ QUE DEUS TEM VONTADE? 

Não ajam de forma impensada, mas procurem entender a vontade do Senhor 

(Efésios 5:17) 

...a fim de que experimentem a boa, agradável e perfeita vontade de Deus para 

vocês (Romanos 12:2) 

 

Introdução  

Pergunte para as crianças e espere respostas: 

O que é sentir vontade? 

É ter desejo de comer ou fazer alguma coisa, por exemplo: tomar sorvete, 

comer pizza, passear, comprar uma roupa, ir à piscina, brincar, etc. 

E quando essa vontade não pode ser realizada naquele momento, 

como você age? 

Respostas negativas: Chora, fica triste, emburrado, insiste até conseguir, 

mente para satisfazer à vontade, etc. 

Respostas positivas: compreende, fica triste mas espera com paciência, 

deixa para lá, etc. 

Deus tem vontade? Será que o criador de todas as coisas tem 

vontade? 

A resposta das crianças pode ser sim ou não.  

Vamos ver na Bíblia: Romanos 12:2b (Sim, Deus tem vontade) 

Como é a vontade de Deus?  

Boa, perfeita e agradável. 

Aplicação  

Traga pare eles uma explicação bem clara e sucinta de como é a vontade 

de Deus. Porque ela é boa? Porque ele nunca deseja o mal para seus filhos, 

corrigir e pedir obediência não é coisa de Pai ruim, mas sim bom. É perfeita 

porque não tem outra igual, e como Ele conhece toda a nossa história então não 

tem como falhar, a menos que a gente desista. Agradável porque Ele nos 

satisfaz, traz conforto e alegria para nossa vida.  

O discipulador pode usar a História de Saul e Davi para mostrar o que 

acontece quando buscamos a vontade de Deus e quando não aceitamos à 

vontade d’Ele.  

Saul não atendeu a vontade de Deus e foi entregar sacrífico quando não 

era para ir e por conta disso perdeu o cargo de Rei. Já Davi amava tanto ouvir a 



Deus que foi chamado de um homem segundo o coração de Deus, ele procurava 

sempre fazer toda a vontade do Pai, uma vez Davi ficou apaixonado pela mulher 

do seu amigo, ixiiiiiiii, deu ruim, ele errou, mas quando o profeta o corrigiu ele 

logo entendeu que tinha errado e então se arrependeu e começou a corrigir o 

erro, mudou a forma de pensar. (1 Samuel 15 e Atos 13:22). 

 

CORRIGIR – E AÍ! QUAL VONTADE VOCÊ ESTÁ ATENDENDO? 

Não ajam de forma impensada, mas procurem entender a vontade do Senhor 

(Efésios 5:17) 

Deus nos fez com vontade, mas muitas vezes, a vontade que sentimos 

nos leva a fazer coisas que não agradam a Deus. A vontade de Deus é que você 

seja salvo, receba o perdão dos seus pecados, tenha uma vida cheia do Espírito 

Santo e que conheça e obedeça a Sua Palavra. 

Deus sempre te amou e sempre vai te amar, e quer cuidar de você, por 

isso a vontade de Deus sempre é a melhor. 

 

CAPACITAR – PRATICANDO A BOA VONTADE. 

Você pode usar o jogo do eco novamente e adaptar para o capacitar, ou 

então usar a próxima dica.  

#DICA: Aguce a vontade deles por algo que pareça bom, mas que na 

verdade se escolherem não será bom. Pense em algo junto ao Espírito que seja 

como a vontade de Deus para eles. Agora faça-os escolher, leve-os a uma 

escolha, mas não induza com palavras, deixe que tome a decisão sozinhos.  

Podem usar um caminho para representar o que desejam que seja 

escolhido. Você pode fazer isso com o lanche também, oferecer algo bem que 

parece bom na primeira olhada, mas que, se eles não lembrarem de cuidar do 

templo do Espírito Santo não estão fazendo a vontade do Pai. 

 

AULA 2 (Dia 13/1/2024) – TRANSFORMAÇÃO DA MENTE (Romanos 12:2, 2 

Coríntios 10:3-5)  

OBJETIVOS DA AULA 2 

 Ajudar a renovar a mente  

 Ensinar sobre os filtros  

 Explicar porque precisamos ter a mente renovada  

 



DEVOCIONAL DO VOLUNTÁRIO 

Transformação da Mente Romanos 12:2. 

Primeira etapa do caminho para viver a boa, perfeita e agradável 

vontade de Deus é “renovar a mente”. Segundo o dicionário Strong, renovar está 

associado à transformação espiritual e moral de uma pessoa. A mente é um 

elemento central na vida espiritual e moral do ser humano. Precisamos cultivar 

uma mente renovada e focada em coisas verdadeiras, nobres e boas, muitas 

das batalhas acontecem no âmbito da mente, por isso precisamos estar sempre 

alertas se desejamos viver a “boa, perfeita e agradável vontade de Deus”. A 

renovação da mente é um processo contínuo na jornada de fé, onde mantemos 

nossos pensamentos alinhados aos de Jesus Cristo.  

Quando renovamos nossa mente causamos em nós mesmos uma 

revolução moral, nos deixando ser moldados pelo Espírito Santo e assim 

termos um caráter aprovado diante d’Ele, O Fruto em nós. 

Devocional de Gisely 28/09/2024 

 

CONECTAR – CORAÇÃO COM CORAÇÃO.  

Vamos começar trocando os filtros para conectar com o Espírito Santo, 

vamos pedir a Ele que venha e encha nossa mente com os pensamentos d’Ele.  

Pergunte para eles se tiveram algum pensamento ruim durante a semana 

e como foi que trocaram, ou se não trocaram.  

Inicie a declaração e dê bastante ênfase para a renovação da mente.  

Já vai explicando que para viver a “boa, agradável e perfeita vontade de 

Deus”, precisamos renovar a mente.  

 

DECLARAÇÃO DO MÊS: Não imitem o comportamento e os costumes deste 

mundo, mas deixem que Deus os transforme por meio de uma mudança em 

seu modo de pensar, a fim de que experimentem a boa, agradável e perfeita 

vontade de Deus para vocês (Romanos 12:2 NVT). 

 

COMPARTILHAR – TRANSFORMANDO NOSSA MENTE.  

Introdução 

Cada etapa dessa aula ocorrerá simultaneamente, apesar de estar escrita 

separada, o corrigir e o capacitar acontecerão tudo ao mesmo tempo.   

 



Como nós vamos falar de renovação da mente? 

Vamos ensinar eles a observar como percebem o mundo, vamos ajudar 

eles a observarem como são as reações diante daquilo que estão vendo.  

Qual filtro vocês usam? Aqui você pode usar papel celofane de várias 

cores e ir trocando, mostrando que tudo depende de como nossos olhos veem. 

Se os nossos olhos são maus todo o resto será mal (Mateus 6:22-24). 

 

Qual filtro você está usando? É um filtro do alto ou não?  

O convite é para que tudo aquilo que você percebe passe pelo filtro de 

Deus, do alto (Aqui você precisa dar exemplos bem claros, mostre situações que 

tragam um entendimento, por exemplo: eu Gisely, tinha o filtro de que tudo que 

fosse ruim era castigo de Deus, mas aí eu descobri que não porque Ele é bom 

em todo tempo e sua bondade dura para sempre, entendi que era eu que não 

sabia fazer escolhas e não me posicionava como filha, escolhas precisam passar 

pelo filtro de Deus). Para que sua mente seja renovada sempre que houver algo 

que não esteja de acordo com o Reino do Pai, precisa pedir para Jesus: Qual 

mentira estou acreditando? Que verdade você tem em troca Jesus?  

 

Onde ficam estes filtros então? 

Nos nossos olhos, no nosso entendimento e eles vêm pelos nossos 

pensamentos (Aqui vamos usar os óculos e os capacetes para mostrar onde 

estão os filtros), são gerados no âmbito espiritual. Onde fica isso? Na 

atmosfera, lembram das 3 vozes? Se você der ouvido a voz amarga seu filtro 

será bom ou ruim, se você der ouvidos a voz doce, seu filtro será como.  

Como identificamos estes filtros? 

Pelas nossas ações e reações, pela forma como vimos as pessoas, pelas 

conclusões que você tira no seu entendimento das circunstâncias. 

Se os filtros não são do alto, não pertencem ao Senhor Jesus, sendo 

assim não podem permanecer em mim e nem em minha família. 

Precisamos cuidar dos nossos pensamentos porque tudo o que 

cultivamos de ruim vai ficar lá na raiz da nossa árvore e quando eu for mais velho 

eu vou usar aquele filtro sempre que os meus olhos e minha mente não forem 

renovados por Jesus. 

 

 



CORRIGIR – COMO ESTÁ MEU FILTRO? 

Para corrigir caso precise algo mais claro e fácil para ensinar pode usar 

um coador e mostrar a eles como as coisas são filtradas. Pode usar uma água 

limpa e uma suja. A limpa vai passar pelo filtro e continuará limpa, a suja apesar 

de passar pelo filtro vai continuar suja porque o filtro ruim não consegue limpar 

o que passa por ele.  

 

CAPACITAR – CRIANDO MINHAS ARMAS PARA LEMBRAR DE RENOVAR 

A MENTE. 

Vamos confeccionar capacetes e óculos para que as crianças possam 

entender onde estão os filtros e assim possam ir aprendendo a renovar a mente. 

Ter um objeto que represente o que você deseja falar fará mais sentido a elas e 

as manterá mais atenta ao ensino.  

No link a baixo tem uma sugestão para os óculos e uma explicação, 

depois vocês podem usar os óculos para ver os vídeos que ele sugere na 

descrição do vídeo (Sugiro trazer os óculos prontos, pois as vezes não dá tempo 

e depois é só passar o vídeo para que eles vejam a confecção dos óculos)  

Link do vídeo para os óculos:  

https://www.youtube.com/watch?v=-HeLOAymbQ0 

Link do vídeo para a capacete: 

 https://www.youtube.com/watch?v=76H9-7q6Nco. 

 

AULA 3 (Dia 20/10/2024) – QUEM ESTOU IMITANDO (Romanos 12:2)  

OBJETIVOS DA AULA 3 

 Explique o que é imitar; 

 Ensine as crianças como elas podem imitar a Deus. 

 

DEVOCIONAL DO VOLUNTÁRIO 

Não imitem o comportamento e os costumes deste mundo, mas deixem que 

Deus os transforme por meio de uma mudança em seu modo de pensar, a fim 

de que experimentem a boa, agradável e perfeita vontade de Deus para vocês. 

Romanos 12:2 

Nessa ministração vamos para o segundo passo que nos fará viver 

a boa, agradável e perfeita vontade de Deus. Vamos falar sobre imitação. O 

versículo de Romanos 12:2 começa nos orientando a não imitar este mundo, 

https://www.youtube.com/watch?v=-HeLOAymbQ0
https://www.youtube.com/watch?v=76H9-7q6Nco


mas permitir que Deus nos transforme, e essa transformação ocorrerá quando 

passarmos a imitar a Deus. 

 Você sabia que já nascemos com a capacidade de imitar? Sim, e 

essa capacidade é uma das mais importantes para nossa sobrevivência. Nossos 

5 sentidos são desenvolvidos desde que nascemos juntamente com essa 

habilidade.  

 Com apenas 1 mês, um bebê é capaz de dar seu primeiro sorriso social, 

ou seja, ele enxerga seus pais rindo e começa a sorrir também. Com 2 meses, 

o bebê começa a testar suas cordas vocais e fica muito feliz quando seus pais 

imitam os sons que eles fazem. A partir dos 10 meses o bebê começa a entender 

que todos ao seu redor andam apoiados em suas pernas e o interesse pelas 

caminhadas começam. Com 1 ano, as primeiras palavras vêm pela imitação, 

com 2 anos o desfralde começa por imitar os pais que vão ao banheiro. Com 5 

anos, eles copiam as estratégias de comunicação que seus pais utilizam. Com 

10 anos eles vivem e expõem todos os hábitos e virtudes que aprenderam com 

seus pais para os outros. Na adolescência, eles comparam o que aprenderam 

em casa com a cultura dos demais amigos e selecionam aquilo que querem ser. 

Na fase adulta, quanto melhor imitamos, mais capazes de nos adaptar a um 

ambiente nos tornamos. 

 Somos seres que imitam, e o criador nos fez assim. Mas em Romanos 

12:2 Paulo nos orienta a não imitar qualquer coisa, não imitar o padrão deste 

mundo. E em Efésios 5:1 ele acrescenta: “Portanto, como filhos amados de 

Deus, imitem-no em tudo que fizerem. ” E além disso, ele ainda é tão consciente 

de quem é seu Pai, que escreve em 1 Coríntios 11:1: “Tornem-se meus 

imitadores, como eu o sou de Cristo. ” 

 Um bebê cresce e se desenvolve observando e imitando seus pais. Paulo 

identifica seu lugar de filho de Deus, e compreende que sua vida em maturidade 

é a partir da imitação do seu Pai. E é para este lugar que vamos caminhar e 

incentivar nossos discípulos a caminharem. Um lugar de filhos de Deus, que 

cresceremos ao observá-lo, ao admirá-lo, ao contemplar, ao ler, orar e buscar 

estar na sua presença.  

 Que nesta ministração o seu coração esteja inclinado a se aproximar de 

Deus, nosso Pai, pois é vendo Ele que aprenderemos a nos desenvolver. 

Fomos criados para sermos imitadores, imitadores de Cristo, o exemplo de filho, 

aquele que em quem é possível ver o Pai. Querido voluntário, seja um 



imitador de Deus através da intimidade com Ele, e através da sua vida 

mostre o Pai para aquelas crianças, que elas possam lhe imitar e assim imitar 

o comportamento de Deus.  

Deste modo, o segundo passo para viver a vontade de Deus é uma vida 

de filhos, vida de relacionamento que nos faça imitar nosso Pai para 

alcançarmos o lugar de maturidade e desfrutarmos de sua vontade. 

 (Devocional de Jamille no dia 27/09/2024) 

 

CONECTAR – CORAÇÃO COM CORAÇÃO. 

Estejam livres para usar várias brincadeiras de imitação, sejam palhaços 

sombra, se estiverem em dois, imitem uns aos outros, imitem as crianças. 

Aproveitem esse momento para usar o tema de forma descontraída e 

ganhar o coração de seus discípulos. Deem risadas juntos, lembre-se sempre 

que este momento é o mais importante, pois conectando com o coração dos 

seus discípulos, a palavra ganha um belo terreno para ser plantada. 

 

DECLARAÇÃO DO MÊS: Não imitem o comportamento e os costumes deste 

mundo, mas deixem que Deus os transforme por meio de uma mudança em 

seu modo de pensar, a fim de que experimentem a boa, agradável e perfeita 

vontade de Deus para vocês (Romanos 12:2 NVT). 

 

COMPARTILHAR – VAMOS IMITAR! 

É muito importante que vocês tenham brincado bastante de imitar no 

conectar, vai facilitar o compartilhar. Acalme seus discípulos, peça para eles 

imitarem a sua respiração da calma, você pode dizer: cheire uma flor (inspire), 

agora assopre uma vela (expire). 

Lembre-os que estamos trilhando o caminho da Vontade de Deus. 

Revisem juntos a última ministração, peça testemunhos, peça sobre a semana 

deles, e pergunte se eles imaginam qual é o segundo passo para vivermos a 

vontade de Deus. 

 Vamos compartilhar os versículos que usamos no nosso devocional. Você 

pode usar um boneco ou uma figura de Paulo instruindo eles.  Faça recortes 

desses versículos, de modo que eles formem uma única ideia e facilite seu 

compartilhar. Por exemplo: “Imitem a Deus, como eu imito, por que somos seus 

filhos. Então, não imitem o comportamento e os costumes deste mundo. ” 



Compartilhe esses versículos atuando, exemplificando e conceituando 

palavras chaves, como o que é imitar, a relação entre sermos filhos de Deus e 

imitar a eles, você pode comparar essa relação com a relação de pai e filhos. 

Você pode usar o exemplo de como as crianças aprendem. Explique o que é 

comportamento e costumes deste mundo, por que não devemos imitar. Use 

imagens, use o seu corpo e deixe bem claro que somos filhos de Deus e por isso 

imitamos o nosso Pai. Imitar o mundo é viver longe de Deus, é uma vida diferente 

da vida de Deus.  

Conte para eles também a fala de Jesus de João 14, que em uma 

conversa com seus discípulos ele diz: quem me vê, vê o Pai. Isso era porque 

ele vivia imitando o Pai, Ele era igualzinho a Deus Pai, e por isso cumpria sempre 

a vontade do seu Pai. Comente como as crianças são parecidas com seus pais 

da terra, e incentive-os a serem lindos como Deus Pai. 

 

CORRIGIR – COMO EU IMITO DEUS PAI CRISTO? 

Ajude as crianças a compreenderem que para imitarem, elas precisam 

observar. Elas precisam desfrutar da presença de Deus todos os dias, 

conhecerem a Deus para que possam agir como Ele age. Como Deus agiria na 

escola? Como Deus agiria em casa? Como Deus seria como filho, como 

estudante, como irmão? Como eu posso ser um imitador de Cristo? 

 Nós imitamos aquilo que olhamos. O que vocês têm olhado? O nosso 

comportamento mostra quem imitamos. Você precisa olhar mais para Cristo. 

Vamos juntos olhar para Deus e imitar a Ele? 

 

CAPACITAR – EU SOU UM IMITADOR DE CRISTO! 

Capacite seus discípulos a buscarem a Deus. Aproveite este momento 

para ativá-los a observar o nosso criador. Você pode colocar um louvor, deitá-

los no chão, ou deixar eles sentadinhos e calminhos, e conduzir esse momento. 

Convide o Espírito Santo para esse momento, e peçam para que Ele mostre 

Deus Pai, mostre como devem agir com os pais, como devem agir na escola. 

Você pode incluir inúmeras perguntas para o Espírito Santo, conforme a 

idade. Você pode também fazer um momento de louvor e adoração. Leve alguns 

atributos de Deus e descreva Deus para eles, peça para que Deus abrace a cada 

um e que eles possam observar a Deus. Você pode separar alguns versículos 

que falem sobre os atributos de Deus e ler para seus discípulos. Capacite-os 



para que compreendam que através da leitura da palavra e do relacionamento 

com o Espírito Santo, vemos a Deus, e ao vê-lo podemos imitá-lo. 

 

AULA 4 (Dia 27/10/2024) – VIVENDO COMO UM SACRIFÍCIO VIVO (Romanos 

12:1) 

OBJETIVOS DA AULA 4 

 Explique o que é ser um sacrifício vivo. 

 Incentive as crianças a se dedicarem em tudo o que fizerem! 

 

DEVOCIONAL DO VOLUNTÁRIO   

Portanto, irmãos, suplico-lhes que entreguem seu corpo a Deus, por causa de 

tudo que ele fez por vocês. Que seja um sacrifício vivo e santo, do tipo que 

Deus considera agradável. Essa é a verdadeira forma de adorá-lo 

(Romanos 12.1 NVT) 

Utilizamos bastante essa fala de Paulo, mas já paramos para pensar 

sobre ela? Chegamos a terceira etapa do “caminho para a vontade de Deus” 

Um sacrifício vivo…. Quando pensamos em sacrifício, o que vem à mente? 

Pelo menos quando penso sobre isso, imaginava que seria entregar algo que 

não quero ou até mesmo sofrer para dar algo. Pesquisando sobre o significado 

da palavra em hebraico, encontrei isso aqui: 

A palavra hebraica para "sacrifício" é korban קרבן que significa 

"aproximar-se". Ela é derivada da raiz karev קרב que significa "aproximar". 

Portanto, o propósito do sacrifício é ganhar intimidade com o Senhor, 

oferecendo-lhe um presente. Que no caso é você! Wow….Que lindo 

presente.  

Sendo assim, sacrifício é o ato de entregar um presente com o intuito 

de se aproximar, ou seja, entregamos um presente para Deus para 

gerarmos mais intimidade com Ele! 

Ao lermos levítico, sabemos que haviam vários sacrifícios de animais para 

remissão de pecados e também para se alegrar por tudo que Deus fazia para o 

povo de Israel, era escolhido o melhor animal da produção ou a melhor colheita, 

pois o objetivo era agradar a Deus e assim nos aproximar-se d’Ele!  

 Entendendo isso, acredito que fica um pouco mais fácil de entender o que 

estou querendo dizer, ser um sacrifício vivo, é entregar como presente a sua vida 



pra Deus! Dessa forma, vamos conseguir agradar a Ele e, é assim que vamos 

adorá-lo corretamente! 

 Para ser um sacrifício vivo é necessário vivermos uma vida de total 

entrega para Deus. Tudo o que fizermos, falarmos e pensarmos precisa ser 

uma oferta para Ele. Quando formos estudar, precisamos dar o nosso máximo 

fazendo aquilo para agradá-lo. No trabalho, precisamos entregar toda a nossa 

dedicação com esse objetivo. Mas você pode pensar assim: “Ah, mas o meu 

trabalho não é valorizado pelo meu chefe, faço de tudo e não ganho nada em 

troca! ”. Quando utilizamos essa frase, é porque nossa motivação ainda está no 

local errado e não estamos entregando tudo para Deus. Nosso empenho, 

dedicação e entrega em nossas atividades durante nossa vida, é tudo ofertado 

para o Pai e por isso temos que dar o melhor de si 

 Lembram da história de Caim e Abel em Gênesis? Caim pegou o que 

sobrou e ofertou para Deus, enquanto Abel deu a melhor colheita. Deus se 

agradou de qual oferta? O verdadeiro sacrifício vivo é aquele que se entrega e 

se dedica inteiramente para Deus. Quando não damos o melhor de nós, Deus 

não se agrada e não importa o que os outros digam, a nossa motivação não é 

para o que a terra vai nos oferecer, mas sim para que Deus se agrade da nossa 

oferta. 

 Jesus foi o verdadeiro exemplo para isso! Ele foi o sacrifício vivo que se 

entregou para que nós tivéssemos acesso ao Pai! Toda a vida dEle aqui na terra 

foi uma oferta para Deus. 

 O seu sacrifício vivo tem sido para Deus ou para você mesmo? 

(Devocional de José no dia 26/09/2024) 

 

CONECTAR – CORAÇÃO COM CORAÇÃO. 

Hora de conectar! Recomendo que orem pela aula, distribuam os lanches 

e já façam o momento da oferta. Precisamos atrair a atenção das crianças então 

não podemos ter distrações! Perguntem como foi a semana, se estão 

entendendo sobre a mudança de mente e se estão sabendo como imitar Jesus 

todos os dias. Como vamos falar sobre sermos um presente vivo para Deus para 

termos a conexão com o Pai, precisamos levar as crianças a esse lugar. Fiquem 

atentos aos relatos do que aconteceu durante a semana e estejam preparados 

para ligar os corações! Dêem o melhor de vocês pois tudo o que fizerem é como 

se fizessem para o próprio Deus! 



 

DECLARAÇÃO DO MÊS: Não imitem o comportamento e os costumes deste 

mundo, mas deixem que Deus os transforme por meio de uma mudança em 

seu modo de pensar, a fim de que experimentem a boa, agradável e perfeita 

vontade de Deus para vocês (Romanos 12:2 NVT). 

 

COMPARTILHAR –  TODA MINHA VIDA PERTENCE A DEUS! 

Portanto, irmãos, suplico-lhes que entreguem seu corpo a Deus, por causa de 

tudo que ele fez por vocês. Que seja um sacrifício vivo e santo, do tipo que 

Deus considera agradável. Essa é a verdadeira forma de adorá-lo. 

(Romanos 12.1 NVT) 

 

 Introdução  

Lembre-os que estamos trilhando o caminho da Vontade de Deus. 

Revisem juntos a última ministração, peça testemunhos, peça sobre a semana 

deles, e pergunte se eles imaginam qual é o terceiro passo para vivermos a 

vontade de Deus. Pergunte se eles estão conseguindo viver para a vontade 

de Deus.  

 

Compartilhar 

Vamos entender o versículo? Nesse momento, vamos precisar adaptar 

aquilo que está escrito no versículo para que nossos pequenos discípulos 

entendam perfeitamente aquilo que o Espírito Santo vai falar para o coração de 

cada um. Perguntem para eles:Vocês sabem o que é ser um sacrifício vivo? 

Ouvimos bastante sobre isso em músicas e até mesmo aqui na igreja não 

é mesmo? Para entendermos, vamos começar a entender sobre o que é um 

sacrifício. Quem sabe o que é sacrifício? É algo que vamos dar com muito 

sofrimento? Nããão!!! Se formos ver pelo significado verdadeiro da palavra, é um 

presente para nos aproximarmos de Deus! Sabiam disso? 

Quando sacrificamos algo e entregamos para Deus, o verdadeiro objetivo 

por trás disso é entregar um presente para Deus para nos aproximarmos d’Ele! 

 Lembram da história de Caim e Abel? Filhos de Adão e Eva foram 

oferecer uma parte daquilo que trabalharam para conseguir, foram dar um 

presente para Deus! Enquanto um sacrificou o melhor cordeiro, o outro sacrificou 

a pior colheita. Vocês lembram de qual presente Deus se agradou mais? O de 



Abel!! Até porque quem aqui gosta de ganhar o pior presente? Acredito que 

todos nós gostaríamos de ganhar presentes bons, não é mesmo? 

 Agora vamos voltar a entender sobre o sacrifício vivo! Já entendemos que 

sacrifício é dar um presente para Deus e agora o que será que o apóstolo Paulo 

quis dizer sobre um sacrifício VIVO? Quando falamos sobre isso, estamos 

falando sobre a nossa vida! Sermos um sacrifício vivo e santo para Deus, quer 

dizer que tudo o que fazemos, tudo o que vivemos é para honra e glória de Deus! 

Quando entregamos nossas vidas para Jesus, tudo a partir de agora vai 

pertencer a Ele e então todo o nosso serviço será um presente para Ele! 

 

CORRIGIR – TENHO DEDICADO MINHA VIDA PARA DEUS? 

Nesse momento, vamos fazê-los refletir! Perguntem: 

 Entendemos sobre sacrifício vivo agora, não é mesmo? Será que vocês 

têm sido um sacrifício vivo para Deus? Você tem se dedicado com o melhor que 

pode fazer? Quem aqui tem dado o seu máximo para estudar e ser o melhor que 

consegue na escola? 

 Quem aqui tem preguiça? Deus não se agrada da preguiça! Se você sabe 

que consegue arrumar todo o seu quarto bem bonito, você faz o seu melhor? Ou 

só deixa bonitinho para que a mãe veja e fiquei feliz? 

 Vamos orar para o Espírito Santo, nos guiar a sermos cada vez mais 

dedicados e nos entregarmos por inteiro para Deus! Para que tudo o que 

falarmos e tudo o fizermos que seja o nosso melhor para agradar ao Pai! 

 

CAPACITAR –  SOMOS SACRIFÍCIO COMO CRISTO! 

 Nesse capacitar, vamos lembrá-los do sacrifício que Jesus fez por cada 

um de nós e que devemos aprender com Ele! 

 O perfeito sacrifício já foi modelado por Jesus, ele se fez sacrifício por 

nós, para nos aproximar do Pai, ele abriu um novo e vivo caminho (Hebreus 10). 

E hoje a nossa parte é nos entregar a Jesus, viver como um sacrifício vivo para 

Ele e assim provar da boa perfeita e agradável vontade de Deus.  

 Jesus nasceu, foi uma criancinha, ficou adulto e em tudo o que fazia Ele 

viveu para Deus e fez conforme a vontade do Pai. Vocês lembram de quando 

Jesus era criança? Mesmo pequeno ficou conversando com os Mestres da Lei e 

os ensinando sobre as escrituras, por ser dedicado ao que o Pai queria, Ele tinha 

o conhecimento para isso! 



Jesus em todo o tempo viveu para cumprir o propósito de Deus! Ele se 

ofertou como um cordeiro, Ele se sacrificou por cada um de nós! E por isso 

devemos viver como Ele! E o que fazemos quando lembramos disso? Tomamos 

a ceia do Senhor! 

OBS: Aqui sirva a ceia para eles e explique que temos que nos 

sacrificar todos os dias para vivermos a verdadeira vontade de Deus! 

 

 Para casa:  

Como entendemos sobre sacrifício vivo e que temos que viver todos os 

dias de nossas vidas dessa forma para Deus, vamos reforçar o entendimento 

deles nessa semana! 

 

 


