REVESTIDOS E FORTES
NO SENHOR

Aprendendo o usar as armas

Ualor: Poder

Quuanto no mais, sede
fortuletidos no Senhor e no
forco do seu poder.
Efésios 6:10
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NOME DA SERIE: Revestidos e fortes no senhor!

Aprendendo a usar as armas
OBJETIVO GERAL: Apresentar as armas espirituais que Deus nos entrega para
a guerra.
VALOR: Poder
SIGNIFICADO DO VALOR: O poder é a capacidade de realizar a¢des, a aptidao
de realizar coisas, de trabalhar; também, autoridade ou influéncia em resultado
de dotacdes ou cargo. A palavra hebraica kd-ahh é traduzida “poder”; gevu-rah,
‘poténcia’; e ‘oz, “forca’.
VERSICULO: Quanto ao mais, sede fortalecidos no Senhor e na forca do Seu
poder (Efésios 6:10)

e Aulal (Dia07/04/2024) — Armados para batalha — Contra quem lutamos?

e Aula 2 (Dia 14/04/2024) — O que vestimos para a batalha: Cinto da

verdade, couraga da justica.

e Aula 3 (Dia 21/04/2024) — Como me armo: Calcados do Evangelho e
Escudo da Fé.

e Aula4 (Dia28/04/2024) — Como me armo: Capacete da salvacéo, Espada

do Espirito e Lanca da oracéo.

1 - SER Ministrado — qual meu tema, o que Deus falou comigo?
(DEVOCIONAL DO VOLUNTARIO)

2 - Repassando — Qual meu objetivo geral com o tema? (DEVOCIONAL DO
VOLUNTARIO)

3 - Conectar — Coragédo com coracdo. (CONECTAR) — ALEGRIA

4 - Como vou contar a Histéria? (COMPARTILHAR) — REVELACAO

5 - Como guiar a reflexao e realizar o apelo? (CORRIGIR) — CRESCIMENTO

6~ Como construir memérias? (CAPACITAR) ~ AMOR




AULA 1 (Dia 07/04/2024) — Armados para batalha Efésios 6 — Contra quem

lutamos? (Efésios 6:12)

“Pois a nossa luta ndo é contra pessoas, mas contra 0os poderes e
autoridades, contra os dominadores deste mundo de trevas, contra as forcas

espirituais do mal nas regides celestiais. ” Efésios 6:12

OBJETIVOS DA AULA 1
e Ensinar contra quem é nossa luta e por qué lutamos?

e Mostrar em Efésios 6 que temos uma armadura em Cristo.

DEVOCIONAL DO VOLUNTARIO

Vocé sabia que a partir do momento que nos tornamos cristdos, nos
tornamos parte de uma grande batalha? Que batalha? Quando Satands inicia
uma rebelido no céu e junto com seus seguidores € expulso dentre os anjos, ele
inicia uma guerra contra Deus. Nessa guerra, Satanas tenta matar, roubar e
destruir tudo o que € criado e formado por Deus. L4 no Eden ele consegue
manipular e destruir a conexao entre ser humano (Criatura) e Deus (Criador).

Deus entdo, estabelece um plano para resgatar sua criagdo, e por anos
inUmeras batalhas tentaram impedir esse plano de acontecer. Deus levantava
homens e mulheres, Satanas se aproveitava do pecado e atraia homens e
mulheres para longe de Deus. Até que Jesus nasceu. Ele veio a este mundo, e
iniciou 0 maior golpe dado na forca das trevas. Jesus batalhou diariamente,
venceu como homem e se entregou, sem nenhum pecado ele pagou o valor da
morte que estava sobre a cabeca da humanidade.

Fomos livres do dominio das trevas, éramos escravos em uma terra de
pecado, nossas mentes estavam cativas em rebelido e revolta contra Deus. Mas
Jesus nao sbé nos tirou do cativeiro, ele nos levou para o seu reino, nos
reconectou com o nosso Pai, nos deu novas vestes, colocou em nés um anel da
realeza, que mostra que somos filhos do rei. Ele nos deu vida em abundancia,
uma nova mente, uma nova casa, liberdade!

Mas a guerra ndo acabou com o triunfo de Jesus sobre a morte, essa

batalha ir4 até os tempos descritos em apocalipse onde Jesus voltara, reinara e



vencera as trevas. E entdo, ndo havera mais noite, nem escuriddo, viveremos
com Cristo e toda lagrima ser4 enxugada. Gloéria a Deus!

Até 14, como parte do reino de Cristo, nos tornamos soldados que lutam
contra as trevas. Somos saqueadores do inferno, chamados para resgatar,
libertar, trazer cura e libertagdo para aqueles que ainda nao desfrutam da
liberdade conquistada por Jesus. Conforme lemos em Efésios 6: 12, nossa luta
ndo é contra pessoas, contra comportamentos, nem contra atitudes humanas.
Nossa luta € contra as trevas, contra o espirito de rebelido, de revolta, contra
tudo que nos afasta de Deus. Nossa luta diaria, € perseverar em Cristo,
resistindo ao diabo, transformando nossa mente e levando nossos pensamentos
cativos em obediéncia a Cristo.

Gostaria muito de te desafiar nesta semana, a olhar com os olhos
espirituais e enxergar a guerra que esta sendo travada a partir deste momento.
Vocé é um soldado resgatado. Vocé foi revestido pelo Espirito Santo. Vocé
ganhou o dom de Cristo. Vocé conta com o Espirito Santo falando dentro de
vocé. Tem uma armadura completa e armas poderosas, que sdo capazes de
destruir fortalezas. Agora, vocé, querido soldado, esta recebendo uma missao
dos céus, trazer cura, libertacdo, entendimento e renovo para um grupo de
criancas, pequenos soldados em formag&o. Na sua misséo, vocé sera o colo do
Espirito Santo, mostrara a alegria da salvacdo, ensinard como manejar a espada
da Palavra para dar golpes certeiros nas trevas. Trara consciéncia de forca e
poder para cada pequeno soldado, posicionando-os em identidade e ousadia no
reino. Uau, que missao!!! Como vocé acha que as trevas estdo olhando para
vocé agora? Abra seus olhos espirituais, mas nédo tenha medo.

N&o existe um dia em que ndo estamos guerreando contra as trevas. Mas
0 NOSSO inimigo é astuto, a palavra nos diz que o objetivo dele é matar, roubar e
destruir. Um assaltante veste roupas chamativas, e comunica sua chegada?
N&o. A forga das trevas vem do mesmo modo, silenciosa, disfargada, escondida,
para ferir os soldados do reino. Travamos nossas batalhas dentro de nossa
mente. “Eu ndo dou conta, eu n&o consigo, ndo sou criativo, ndo sou capaz...”,
“Olha s6 o0 que meu marido (esposa) falou para mim. ”, “ Minha filha (o) esta me
tirando a paciéncia hoje. ”, “Essa pessoa na igreja ndo tem no¢cdo mesmo. ”...
Pequenas flechas vém tentando tirar o foco de um soldado, colocando
pensamentos ruins que geram feridas, magoas e mentiras dentro de nosso

pensar.



Esteja atento, esteja ligado ao Espirito Santo que tem visdo de toda a
batalha. Proteja sua mente, mude seus habitos, feche as portas em que o mal
tenta entrar em sua cabeca. Duvide das verdades que vocé permite entrar em
seu coracdo, nada que nao for 100% biblico é uma verdade. Peca ajuda ao
Espirito Santo, para realizar sua missdo. J4& caminhamos até aqui, sabemos que
somos capazes, revestidos, criados de forma maravilhosa e especial. Deus nos
chamou e nos levantou para destruir o império das trevas, ndo tenha medo, ndo
figue assustado com os atagues e as investidas. Maior € 0 que esta em nos,
podemos todas as coisas naquele que nos fortalece, estamos equipados,
armados e revestidos.

Que o amor de Deus possa fortalecer sua semana, que a paz que excede
todo entendimento guarde sua mente e seu coragdo, que seus pensamentos
sejam bons, dignos de louvor, agradaveis e doces como a fala de Deus. Visualize
sua armadura espiritual, esteja posicionado, ndo tenha medo, o amor lanca fora
todo medo, e ndo esqueca: “Pois, embora vivamos como homens, ndo lutamos
segundo os padrdes humanos. As armas com as quais lutamos nao sao
humanas; ao contrario, sdo poderosas em Deus para destruir fortalezas.
Destruimos argumentos e toda pretenséo que se levanta contra 0 conhecimento
de Deus e levamos cativo todo pensamento, para torna-lo obediente a Cristo. ”
2 Corintios 10: 3-5

CONECTAR - CORACAO COM CORACAO.
Aproveite esse momento para receber seus discipulos com alegria,
apresentando a nova série com entusiasmo. Fale com empolga¢do que vocés

sao soldados de Cristo, que lutam contra o pecado e tudo que é mal.

3 a 6 anos: Neste més estaremos falando sobre Efésios 6, a armadura de Cristo.
Conhecer a armadura e ter ela em mente € muito importante para travarmos
batalhas. Entdo, vamos ajudar nossos discipulos a decorarem nossa armadura.
Use a musica Armadura do Cristdo - Minha vida € uma viagem ARMADURA DO

CRISTAO | Efésios 6 todo inicio de ministracdo. Cante com eles, se necessario

mais que uma vez, decorem a letra da cancgao.

7 a 11 anos: Para os maiores vamos montar um grito de guerra a partir de

Efésios 6. Em todas as ministracdes, vamos declarar juntos. Desafie-os a


https://www.youtube.com/watch?v=aemn-9ne7zo
https://www.youtube.com/watch?v=aemn-9ne7zo

decorar o grito de guerra e mencione que quem decorar recebera premiacgao.

Oucgam a musica sugerida: Efésios 6 | Anderson Freire - AcUstico 93 FM

DECLARACAO:

Visto a armadura de Cristo e resisto ao mal! Estou armado com: cinto da
verdade, a couraca da justica, calcado do evangelho, escudo da fé,
capacete da salvacao, espada do Espirito e a langa da oracéo. (Efésios 6:
13-18)

OBS: Quem memorizar a declaracado vai ganhar um prémio

COMPARTILHAR — GUERREIROS!
“Pois a nossa luta ndo é contra pessoas, mas contra os poderes e
autoridades, contra os dominadores deste mundo de trevas, contra as forcas

espirituais do mal nas regides celestiais. ” Efésios 6:12

Vamos unificar o compartilhar com o capacitar. Voluntario, vocé é livre
para realizar da forma que fique mais a vontade, mas aqui vou te passar uma
direcéo que ira facilitar o entendimento, use-a ou se inspire nela. Apés conectar,
declararem, cantem que sao soldados. Vamos nos vestir como soldados. Leve
tinta para pintar o rosto, vocé pode pintar dois riscos verdes, ou um verde e um
marrom, preparem juntos espadas e escudos, pode ser de papel simples, ou
entdo com palito de picolé, deixe a imaginacdo ajudar. Aproveite esse momento
para deixar seus discipulos livres e observar o comportamento deles como
soldados. Com os menores, vocé pode estipular um tempo pra eles brincarem
com suas espadas e escudos. Que seja um momento animado, VOcé ja iniciou o
capacitar aqui.

Vocé lembra quais sdo 0s nossos objetivos com essa aula? Tenha eles
gravados em seu coragao. A partir disso, vocé pode seguir o modelo que irei
escrever a seguir, ou se basear no devocional do voluntario para compartilhar.

Comece acalmando seus discipulos, se sentem no chdo e vao se
acalmando aos poucos, comece um momento de perguntas e respostas. Ex:
Vocés gostam de ser soldados? Vocés sao soldados de quem? (...). Contra
guem vocés lutam? Aguarde as respostas e tenha em mente o comportamento

gue vocé observou deles. Eles brigaram com suas espadas? Lutaram entre si?


https://www.youtube.com/watch?v=eBvCYuTc3to

Chamaram um colega de mau? Se uniram como equipe? A partir de tudo isso
vocé ird ministrar ao coracao de seus discipulos a palavra de Efésios 6:12.

A palavra de Deus nos mostra que somos guerreiros do exército de Deus,
que lutamos contra as trevas, contra o0 mal que tenta entrar em nossa mente,
contra as mentiras de Satands, lutamos contra tudo o que nos afasta de Deus.
Vamos ler 2 Corintios 10:3 - 5? A palavra nos diz que temos armas poderosas e
que elas ndo sdo humanas, elas estdo dentro de nds e sdo poderosas para
destruir até uma fortaleza. Vocés sabem o que é uma fortaleza? E uma muralha
muito grande e cheia de armas. E muito dificil destruir uma fortaleza, maaas
Deus nos deu poder para que possamos destruir as trevas, mesmo que parecam
ser grandes e fortes.

Vencendo as trevas em nossa mente, ficamos fortes para levar a palavra
de Deus para pessoas que estdo presas na maldade, e podemos levar o amor

de Deus para essas pessoas.

CORRIGIR - LUTANDO CERTO!

Prepare esse momento de forma mais calma, se preciso, diminua as
luzes, coloque um louvor de fundo (Vitorioso és € a minha sugestédo), conduza
esse momento para o arrependimento e para a transformacao de mente de seus
discipulos. Va explicando e declarando a palavra com veeméncia, seja ousado
e tenha a certeza que o ambiente esta dominado pelo Espirito Santo.

Muitas vezes, 0 nosso inimigo tenta nos confundir. Ele faz parecer que
nossa luta € contra pessoas, contra nossos irmaos em Cristo. Mas isso € mentira!
A palavra diz que nossa luta é contra o mal, e o mal nos enganar. Entdo se
alguma pessoa te deixou triste, lembre-se que néo é contra essa pessoa, € o mal
querendo tirar sua atengao.

A nossa luta acontece dentro de nossas mentes. O mal nos ataca com
pensamentos ruins, pensamentos que geram tristeza e magoa. Esses
pensamentos nos ferem e nos afastam de Deus, pois eles constroem mentiras
dentro de nos. Porém, ndo tenham medo, em Deus somos muito fortes, e
podemos dizer: Pensamento ruim, sai em nome de Jesus. Pensamentos estejam
junto com Jesus, sejam obedientes a Ele. Eu Visto a armadura de Cristo e resisto
ao mal! Estou armado com 7 itens: cinto da verdade, a couraca da justica,
sapatos da preparacdo para anunciar a paz, escudo da fé, capacete da
salvacéao, espada da palavra de Deus, lanca da oracao. (Efésios 6: 13-18)



Lembrem-se disso, e ndo lutem contra pessoas, lutem contra o mal que
guer destruir o amor e nos afastar de Deus.

Esteja atento aos comandos do Espirito Santo, ele pode querer erguer
pequenos soldados para grandes missdes. Se deixe conduzir, ndo se aflija com
0 tempo, ou com o formato da ministragdo. Ministre a cada crianga, se precisatr,

ouca o que o Espirito Santo deseja fazer neste dia. Flua, o rio estara passando.

CAPACGITAR — SOMOS SOLDADOS DE CRISTO!

Como eu sugeri, vocé pode usar o capacitar antes do compartilhar e observar
seus discipulos, ira facilitar para compartilhar e corrigir. Mas caso prefira de outra
forma, ou ainda lhe reste tempo vocé pode planejar outras atividades como
montar um soldado indicando os 7 equipamentos de nossa armadura, desenhar

a armadura (...)

A partir desse ensino o devocional paratodas as outras aulas
serd unico, pois vocé fara ele em forma de estudo entendendo

todas as partes da armadura espiritual que o Senhor ja nos

entregou para batalha contra o poder das trevas, se faz necessario
Leiaoqueestiem ler ele todo e ndo sO a parte que vocé ira ministrar.
aml

DEVOCIONAL DO VOLUNTARIO

AS SETE PECAS DO ARMORIAL

Finalmente, fortalecam-se no Senhor e no seu forte poder. Vistam toda a
armadura de Deus, para poderem ficar firmes contra as ciladas do diabo, pois a nossa
luta ndo € contra pessoas, mas contra 0s poderes e autoridades, contra os dominadores
deste mundo de trevas, contra as forgas espirituais do mal nas regides celestiais. Por
isso, vistam toda a armadura de Deus, para que possam resistir no dia mau e permanecer
inabalaveis, depois de terem feito tudo. Assim, mantenham-se firmes, cingindo-se com o
cinto da verdade, vestindo a couraca da justica e tendo os pés calgados com a prontidao
do evangelho da paz. Além disso, usem o escudo da fé, com o qual vocés poderdo apagar
todas as setas inflamadas do Maligno. Usem o capacete da salvacdo e a espada do

Espirito, que é a palavra de Deus. Orem no Espirito em todas as ocasides, com toda



oracdao e suplica; tendo isso em mente, estejam atentos e perseverem na ora¢ao por todos
os santos (Efésios 6:10-18)

Efésios 6:13 - Por isso, vistam toda a armadura de Deus, para que
possam resistir no dia mau e permanecer inabalaveis, depois de terem feito
tudo (Efésios 6:13).

Dia mau — descreve qualquer dia da sua semana em que o mal tenta
entrar em sua vida. Mas no inicio do versiculo, Paulo ja ensina que se vocé tomar
sobre si toda a armadura de Deus, vocé ira resistir, do grego anthistemi (anth-
is'-tay-mee), colocar-se contra, opor-se, resistir, colocar-se contra. Entéo,
quando um soldado Romano resiste, ele esta se colocando contra,
empurrando o mau para tras dalinha, mas sé se estiver andando no poder
de Deus (V.10), é o poder de Deus que nos cobre com a armadura de Deus e
isso te da autoridade para empurrar o mal para tras da linha.

Efésios 6:14 diz — Assim, mantenham-se firmes. Paulo estéa dizendo:
Figuem firmes. Ele se refere a um soldado Romano confiante de quem ele é, ele
tem certeza que o seu armorial € poderoso e entéo ele fica ali com a sua cabeca
erguida, muito confiante.

Ent&o fique em pé, seja confiante, lembre do que vocé est4 usando! Nao
se trata de uma vestimenta qualquer, esse armorial vem do préprio Deus, o
Senhor dos exércitos, Ele sabe do que vocé precisa para se manter inabalavel
em uma guerra. O dia mau pode ser qualquer dia, mas quando ando no poder
de Deus e com as armas D’Ele, estou equipado para resistir no dia mau e eu
entdo empurro o mal para tras da linha.

A partir de agora vamos entender as 7 pecas do armorial de Deus:

1 Cintur&o: ...cingindo-se com o cinto da verdade (Efésios 6:14). E a peca
da armadura mais central e vital que todo soldado Romano tinha. O cinto
visualmente ndo era o mais observado no armorial do soldado, mas se ele ndo
tivesse o cinto esse era um sinal de que ele estava com problema. Porque o cinto
segura tudo junto ao corpo do soldado. O soldado usava um peitoral que era
preso a esse cinto e, se 0 soldado corresse sem 0 cinto o peitoral deixava
brechas, pois balancava fazendo com que o soldado fosse atingido no peito.
Havia um gancho no cinto que segurava o escudo, a espada também ficava
presa ao cinto, por um suporte, e nas costas havia uma aljava presa ao cinto
onde o soldado guardava as suas flechas, dardos e setas. O cinto era central
para tudo o que o soldado precisasse carregar. Sem ele, o soldado néo



prosseguiria e, além disso, ele protegeria os 0rgaos reprodutores do
soldado.

O cinto era sem davida uma parte muito importante para o soldado. Por
isso Paulo o chamou de “VERDADE”. Quando Paulo usa a palavra “verdade”,
esta se referindo a Palavra de Deus, porque esta é a Unica arma visivel no Reino
que vocé consegue tocar com as maos. Temos outras armas, € claro, mas nao
podemos tocé-las materialmente falando, nem as ver. Por exemplo vocé néo
pode ver a fé, nem tocar a fé, vocé nao pode ver a justica nem tocar, vocé nao
pode ver a paz e nem tocar nela. Sdo armas de verdade, mas vocé nao pode ver
ou tocar. Mas o cinturdo da verdade, ele é tdo importante que passou do
Reino espiritual para o reino natural e se manifestou como a verdade da
Biblia.

Enquanto vocé estiver andando na palavra de Deus, tera fé e tudo
ficara junto ao seu corpo para que possa usar na batalha. A fé ela vem pelo
ouvir a Palavra de Deus (Romanos 10:17). Paulo também lembra em
Colossenses 3:16: Que a palavra de Cristo habite em vocé ricamente, e ela sera
um arbitro para trazer paz ao nosso coracao. Se a palavra de Deus opera em
nossas vidas teremos paz, teremos fé. Sendo assim, quanto mais vocé ler a
Palavra, mais firme seu cinto vai ficar. Se a Palavra de Deus é central para
tudo, o que acontece quando vocé para de ler a Palavra ou ndo a busca

com frequéncia? A sua armadura comeca a ficar frouxa.

Precisamos estar comprometidos com a Palavra pois ela € lampada para
0S N0SS0S pés e luz para o0 nosso caminho (Salmo 119:105).

Assim como o cinturdo era central protegendo os 0rgéaos
reprodutores, a palavra também deve ser central, pois ela tem a habilidade
reprodutiva de Deus. Pedro diz: Somos nascidos de novo, ele esta dizendo que
nascemos de novo pela Palavra de Deus. A Palavra de Deus é a habilidade
reprodutiva de Deus, enquanto estivermos nela seremos criativos, teremos
habilidade sobrenatural para reproduzir, sem ela vocé perde a habilidade de
criar e produzir, a Palavra de Deus € o seu poder de producédo. Por isso Paulo
lista a VERDADE como a primeira e mais vital peca da armadura.

2 Couracada Justica: Vestindo a couraca da justica (Efésios 6:14). Paulo
chama a justica de couraga. Couraca era o peitoral que cobria o peito e as costas,
a parte de tras e da frente eram unidas por grandes anéis que ficavam em cima

dos ombros, era composta de varias pecas circulares feita de latdo ou bronze,
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dando a impressdo de escamas de peixes ela protegia os 6rgaos vitais
(coracao, pulmao, estbmago...), o soldado com a couraga tinha a certeza de que
estava protegido. Sendo assim, ela dava confianca para o soldado ir a guerra,
pois suas partes vitais estavam protegidas. Por se sentir protegido, ele marcha
para a batalha sem medo de se machucar. Entdo Paulo a chama de
“JUSTICA”, da mesma forma quando vocé sabe que vocé € a justica de Deus
em Cristo, vocé ndo tem mais vergonha de quem €, anda de cabeca erguida,
porque vocé sabe que € a justica de Deus em Cristo Jesus, suas partes interiores
estao protegidas, vocé nao sera abusado e acusado pelas palavras do diabo.

Pela couraca se parecer como escamas de peixe, quanto mais o soldado
usava a couraga mais ela se tornava bonita porque o metal ia se esfregando um
no outro e ela se tornava cada vez mais brilhante. Da mesma forma quanto
mais vocé anda na “justica” mais ela vai brilhar em vocé, seu senso de
justica vai se tornar cada vez mais brilhante. Lembrando que essa justica ndo
€ a nossa justica, nosso senso humano de julgar e desejar justica a partir de
nossa cultura, e sim a justica de Deus.

A couraca nao era s6 para a defesa, mas também para a ofensiva.
Quando o soldado Romano andava com aquela couraca da justica no sol do
meio dia, ela irradiava o sol com tanto brilho que cegava o oponente. Da mesma
forma quando vocé anda na justica de Deus, vocé fica tdo brilhante que
sossega o inimigo.

3 Calcados: ...tendo os pés calcados com a prontiddo do evangelho da
paz (Efésios 6:15). Os calcados do soldado Romano comegavam no joelho e iam
até o tornozelo e essa parte era chamada grevas, no pé era revestida de couréo
em cima e em baixo de pregdes. Mas por que tanto metal em suas pernas e pés?

Porque eles recebiam a ordem de andar em lugares rochosos e sem as
pernas protegidas certamente se machucariam, pois tinham os espinhos
também que podiam ferir suas pernas. E além de andar nesses lugares
perigosos uma das formas de ataque do inimigo era chutar as suas canelas para
gque caissem e quando caiam eram decapitados.

Paulo chama o calgado de “PAZ”, a paz nos protege e a Biblia vai
falar da paz de Deus. A Biblia vai falar de duas formas de paz: “A paz com
Deus” e a “Paz de Deus.
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A paz com Deus: que recebemos no momento em que somos salvos,

quando a hostilidade entre nds e Deus é removida e entdo estamos em paz com
Deus.

A paz de Deus: € essa que Paulo esta descrevendo aqui como arma. A

paz de Deus é uma paz protetiva que vem sobre nds, para que quando andarmos
em lugares rochosos néo sejamos afetados, para quando andarmos nos lugares
espinhosos ndo venhamos a ser arranhados, para quando nos chutarem a
canela isso ndo nos machuque pois estamos cobertos pela paz de Deus. A paz
de Deus nos protege e entdo nds continuamos nos movendo em qualquer
circunstancia.

Mas ainda tem a parte de baixo do cal¢cado, ela tinha pregos e esses
pregos eram mortais. Por exemplo: quando os soldados estavam marchando em
um desfile, eles batiam os pés com muita forca como se dissessem: “eu sou um
soldado Romano e ndo paro nada”. Se alguém caisse na estrada, na frente dos
soldados, cairia no lugar errado, porque eles ndo parariam para pega-lo,
continuariam marchando. Agora imagine centenas e centenas de soldados
marchando em cima de uma vitima, como seria a aparéncia dela apos eles
passarem? Carne de hamburguer, esmagada, arruinada, toda esmagada pelos
pregos. Paulo descreve essa cena em Romanos 16:20: “E o Deus de paz
esmagara em breve satanas debaixo dos vossos pés. Entdo se o diabo ousar
ficar na sua frente, continue marchando mais forte que puder e ndo pare de
marchar, até que ele seja esmagado. A paz de Deus nos protege e nos capacita
a marchar indiferente as circunstancias.

4 Escudo da fé: ...usem o escudo da fé, com o qual vocés poderéo
apagar todas as setas inflamadas do Maligno (Efésios 6:16). Paulo chama a
“FE” de escudo porque ela deve ir a frente, ndo é algo que opera por tras
de nds, ela deve ir a frente cobrindo tudo, a fé é ativa.

Paulo descreve o escudo do soldado como sendo a fé, mas o soldado
usava dois tipos de escudo, um era o escudo Aspis ele era redondo, pequeno
e decorativo e normalmente usado pelo soldado em desfiles, mas nunca era
usado em combate.

O escudo que o soldado iria usar no combate era aquele, que ao chegar
na infantaria ele recebeu. Quando ele era alistado na infantaria era preciso tirar
as suas medidas, o soldado era medido de lado a lado de cima a baixo e um

escudo era fabricado para se adequar a suas dimensdes, ndo importava se ele
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era alto ou baixo, ele receberia um escudo suficiente para cobri-lo. Paulo
descreve isso em Romanos 12:3: Deus repartiu a cada um a medida da fé. Por
isso ndo compare a sua fé com a do vizinho, ndo importa o quanto ele tem.
Paulo deixa bem claro que quando vocé foi salvo, o Senhor te mediu de lado a
lado, de cima a baixo, é isso que a biblia quer dizer em Romanos 12:3.

O escudo do soldado era feito de couro e por ser feito de couro ele
podia craquelar. A Unica forma de o escudo permanecer eficiente em uma
batalha era ele permanecer macio. Entdo, toda manha o primeiro servi¢co do
soldado era pegar o 6leo e untar o seu escudo para deixa-lo macio e dessa
forma o escudo se tornaria eficiente na batalha e ndo quebradico. Da mesma
forma a sua fé precisa de uma unc¢éo continua do Espirito Santo, vocé ndo
precisa ir para a guerra com aquela fé craquelada, vocé precisa de uma
aplicagdo continua do Espirito Santo na sua “FE”.

Tem mais uma parte muito importante que o soldado precisava fazer antes
de levar o escudo para a batalha. Ele pegava o escudo enfiava na agua e
deixava ele 14, e o couro absorvia daquela agua e ficava bem pesado pois
estava impregnado daquela agua. Na Biblia a 4gua representa a palavra de
Deus, sendo assim da mesma forma toda manh& vocé deve mergulhar a sua fé
na palavra de Deus e ficar impregnado dela. Quando o escudo era mergulhado
na agua ficava impregnado e passava a ser eficiente em apagar as flechas
inflamadas lancadas contra ele. E isso que Paulo esta falando no verso 16,
“com o qual poderdo apagar as setas inflamadas do maligno. A “FE” vai
permitir que vocé apague as setas do inimigo, se ela estiver ungida, fresca,
ndo craquelada e impregnada da palavra de Deus.

5 Capacete: Usem o capacete da salvacao (Efésios 6:17). Capacete em
grego é a palavra perikephalaia (per-ee-kef-al-ah'-yah), que significa: protecéo
da alma que consiste na (esperanca de) salvacdo. Paulo estava falando aqui
gue o capacete é algo que contorna a cabecga, que cerca a mente. Na batalha
0s inimigos carregavam um machado, esse era como um bumerangue, era
lancado no oponente para acertar 0 seu pescoc¢o e arrancar a sua cabeca. Por
iIsso o capacete do soldado Romano néo cobria s6 a cabeca, ele ia até as
costas, assim se 0 machado o acertasse ndo arrancaria a cabeca.

Paulo diz que o nosso capacete é a nossa “SALVAGAO”. Interessante

que a salvacédo esta ao redor da mente onde pensamos, precisamos saber
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no que pensamos, precisamos saber no que cremos. Salvacdo € poder
libertador, salvador, preservador.

Tudo o que foi nos dado na cruz através de Jesus precisa estar em
volta da nossa cabeca, nossa cabeca precisa estar envolta com aquilo que
cremos sobre a nossa salvagéo. Porque o inimigo tem um machado de guerra
e ele quer arrancar aquilo em que vocé cré, ele quer arrancar a sua fé até que
ele consiga arrancar a sua cura, a sua lucidez, enquanto vocé permitir ele
arrancar, ele vai arrancando tudo. Mas Paulo diz que a nossa mente precisa
ser cercada com o capacete da salvacéao.

6 Espada: ...espada do Espirito, que € a palavra de Deus (Efésios 6:17).
A palavra usada neste versiculo é a palavra rhéma. J& vimos que o
“CINTURAO” é a palavra escrita de Deus, mas agora estamos falando da
palavra “RHEMA?”, essa palavra descreve algo que é fresco que é vivificado de
repente, ou algo que € especifico. Vemos um exemplo disso na tentacdo de
Jesus no deserto. Jesus era a palavra de Deus era assim que o chamaram “o
verbo”, mas quando o inimigo veio o Espirito Santo vivificou alguns
versiculos para ele e aqueles versiculos tinham o poder de uma espada, que
coloca o inimigo para correr. O Espirito vivificou aqueles versos para Jesus
e quando ele os declarava tinham o poder de uma espada. Rhéma é quando o
Espirito Santo vivifica um versiculo da Biblia e quando ele é vivificado tem
a habilidade de p6r o inimigo para correr.

7 Lanca: Orem no Espirito em todas as ocasifes, com toda oracao e
suplica (Efésios 6:18). O que é uma lanca? Uma lanca € algo que vocé usa para
acertar o seu inimigo a distancia. Se vocé acertar o seu inimigo a distancia, vocé
ndo precisard de uma espada. E isso que é oracdo: lidar com o diabo a
distancia. Se formos eficientes na oragdo podemos jogar a lanca da oracédo em
intercessao no espirito e tratar com o diabo antes mesmo de ele chegar no nosso
territorio.

Entdo agora vimos em Efésios 6:14-18 todas as pecas da armadura
espiritual que Deus deu a nés.

O que vocé vai fazer com tudo isso que o Senhor te deu? Vai deixar
ainda o inimigo te afrontar e te ferir ou vai marchar contra ele no poder com

as armas que jarecebeu?

14



Este estudo foi retirado de uma série no youtub, onde o Pastor Rick Renner ensina
sobre “Batalha Espiritual”:
https://www.youtube.com/watch?v=SEZimVs30xQ&t=999s

As palavras em grego foram retiradas do site:

https://search.nepebrasil.org/interlinear/?livro=49&chapter=6&verse=17

AULA 2 (Dia 14/04/2024) - O QUE VESTIMOS PARA A BATALHA: CINTO DA
VERDADE E COURACA DA JUSTICA! (EFESIOS 6.14)
OBJETIVOS DA AULA 2

e Ensinar contra quem é nossa luta e por qué lutamos?

e Mostrar em Efésios 6:14 o que vestimos para a batalha.

e Explicar que o cinto da verdade € a Unica parte da armadura que pegamos

na mao.
e Ensinar que tem partes da armadura que nao pegamos ha mao, mas que

estdo disponiveis no mundo espiritual para usar.

CONECTAR — CORACAO COM CORACAO.

Aproveite esse momento para receber seus discipulos com alegria,
apresentando a nova série com entusiasmo. Fale com empolga¢do que vocés
sao soldados de Cristo, que lutam contra o pecado e tudo que é mal.

3 a 6 anos: Neste més estaremos falando sobre Efésios 6, a armadura
de Cristo. Conhecer a armadura e ter ela em mente € muito importante para
travarmos batalhas. Entdo, vamos ajudar nossos discipulos a decorarem nossa

armadura. Use a musica Armadura do Cristdo - Minha vida € uma viagem

ARMADURA DO CRISTAO | Efésios 6 todo inicio de ministracdo. Cante com eles, se

necessario mais que uma vez, decorem a letra da cancgéo.

7 a 11 anos: Para 0os maiores vamos montar um grito de guerra a partir
de Efésios 6. Em todas as ministragbes, vamos declarar juntos. Desafie-0s a
decorar o grito de guerra e mencione que quem decorar recebera premiacgao.

Oucam a musica sugerida: Efésios 6 | Anderson Freire - Acustico 93 FM

DECLARACAO:
Visto a armadura de Cristo e resisto ao mal! Estou armado com: cinto da

verdade, a couraga da justica, calcado do evangelho, escudo da fé,
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https://www.youtube.com/watch?v=SEZimVs30xQ&t=999s
https://www.youtube.com/watch?v=aemn-9ne7zo
https://www.youtube.com/watch?v=eBvCYuTc3to

capacete da salvacao, espada do Espirito e a langa da oracdo. (Efésios 6:
13-18)
OBS: Quem memorizar a declaracado vai ganhar um prémio

COMPARTILHAR - O QUE VESTIMOS PARA A BATALHA?

Assim, mantenham-se firmes, cingindo-se com o cinto da verdade, vestindo a

couraca da justica (Efésios 6:14).

INTRODUCAO:

Comece perguntando a eles a diferencga de figurinos. Se vou a uma festa
uUsSO 0 que? Se Vou a piscina uso o que? Se vou a Igreja cultuar a Deus, uso o
que?

V& esperando as respostas e ja vai corrigindo e guiando para chegar no
seu objetivo de hoje, apresentar a uma roupa nova, uma que sé vestimos se
acreditamos no sobrenatural (explique o que é sobrenatural) porque essa roupa
nao da para ver, s6 imaginar e acreditar para receber. Existe um desenho que
mostra como as criancas recebem a armadura quando declaram os versiculos
que memorizaram, DEFENSORES DA BIBLIA. Vocés podem assistir no final do
compartilhar um pedacinho para que eles entendam.

Hoje vamos conhecer as duas primeiras pecas dessa roupa que
Deus Pai ja nos deu, é s6 a gente usar ela todo dia. Ah! E uma coisa
importante se ndo usar fica desprotegido e o mal vem e ataca a gente para
destruir nossa alegria, nossa fé, tirar a nossa paz, etc...

Entdo, criancas! A roupa que falamos tem 7 pecas, mas hoje n6s vamos
aprender s6 duas pecas, que sao importantes para o nosso figurino e que
precisamos vestir todos os dias para ir a guerra:

Primeiro precisamos entender algo, quando o Apéstolo Paulo estava
escrevendo essa parte da carta ao Efésios, ele estava preso porque tinha falado
do amor de Jesus e ajudado as pessoas. Na prisdo Paulo esta algemado e
acorrentado para nao fugir, do lado dele em pé ficava um soldado Romanao.

Paulo entdo com a ajuda do Espirito Santo comeca a olhar para a roupa
do soldado e recebe uma revelacdo de como ensinar as pessoas a se
protegerem do diabo, explicando cada peca da armadura do soldado. Era assim

gue as pessoas naguela época entendiam o que era ensinado. Paulo usava o
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gue elas conheciam para ensinar sobre Jesus e o Reino de Deus. Entédo, quando
ele olha para o soldado comeca a escrever sobre o cinto que ele estava usando

e depois a couraca e assim por diante. Hoje vamos aprender sé duas pecas:

Sugestdo para ministrar a historia: imprimir uma crianca e todas as
partes da armadura de Deus, para juntos irem montando a armadura e ir
recapitulando todas as partes do armorial estudadas no més, enfatizando as

armas que no dia foram estudadas.

O belo cinto da VERDADE: Vocé saberia me dizer o que € esse cinto?
Porque o soldado usava o cinto? E por que Paulo olhou para ele e o chamou de
cinto da verdade? (Responda as perguntas de forma bem simples usando o seu
devocional como base)

Vocé trouxe seu cinto hoje? Jaleu em casa antes de vir paraalgreja?
Sabia que quando ndo se usa o cinto, as calcas podem cair? E se néo
usamos o CINTO DA VERDADE a nossa vida comeca a ficar meio frouxa.

Paulo disse que temos que nos cingir? Que negocio é esse, cingir?
Serve para a minha vida néo ficar frouxa?

O cinto representa a VERDADE, que é a prépria Biblia, entdo para eu me
cingir eu devo conhecer a Biblia, saber quantos livros ela tem, conhecer as
pessoas que fazem parte das historias, conhecer o que elas fizeram para ajudar
a Deus na batalha para enfrentar o mal. Nem todos conseguem memorizar a
Biblia, guardar ela aqui na cabeca, mas todos os que amam a VERDADE, e
gostam de ler ela todos os dias vdo conhecer essa VERDADE e ndo vdo mais
esquecer. E sempre que o mal tentar entrar no coragdo e na mente a gente vai
pegar a VERDADE, apontar para Ele e comecar a declarar. O mal ndo gosta de
ouvir a VERDADE e vai fugir.

Como que Deus sabe que a verdade esta dentro de vocé?

O salmista escreveu como que acontece: Sonda-me 6 Deus, e conhece 0
meu coracao, prova-me, e conhece as minhas inquietacdes. V& se em minha

conduta algo te ofende, e dirige-me pelo caminho eterno (Salmo 139:23-24)

A couraca da JUSTICA: Do que é feita a couraga? Como os soldados

usavam ela? A couracga € s6 para se defender ou para atacar também? O que
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acontecia quando o soldado usava ela e ia para o campo de guerra? (Responda
as perguntas de forma bem simples usando o seu devocional como base)
Quando Paulo diz que o soldado cristdo bem vestido deve usar a couraca da
justica, ele quer dizer que a justica de Cristo deve ser como uma segunda pele,
que ir& nos proteger dos ataques espirituais do nosso inimigo. Lembram que, a
nossa luta ndo é com as pessoas de carne e sangue, mas contra os espiritos do
maul.

A JUSTICA, quando brilha deixa o nosso inimigo cego e ele foge porque sabe
que vai perder a guerra. Quando usamos a couraga sabemos gue 0S N0SS0S
orgdos estdo protegidos. Nosso coracao fica guardado pela COURACA DA
JUSTICA.

CORRIGIR — TENHO SAIDO COM A ROUPA CERTA?

Descubra junto com eles se estdo usando essas duas pecas da armadura.
Lembrem eles da importancia de usar, conforme Paulo ja ensinou em:

...Vistam toda a armadura de Deus, para que possam resistir no dia mau
e permanecer inabalaveis (Efésios 6:13)

Assim como o0 Soldado Romano resiste e empurra 0 mau para tras da
linha, eu e vocé também conseguimos, mas s6 se nos estivermos andando
no poder de Deus: Finalmente, fortalecam-se no Senhor e no seu forte poder
(Efésios 6:10). E o poder de Deus que nos cobre com a armadura de Deus e

isso te d& autoridade para empurrar o mau para tras da linha.

CAPACGITAR - APRENDENDO A ME VESTIR ADEQUADAMENTE PARA A
GUERRA.

Entdo vamos la, quando nés usamos o cinturdo da verdade e a couraca
da justica isso significa que estamos vivendo com integridade e honestidade,
fazendo o que é certo aos olhos de Deus e protegendo-nos das mentiras e as
injusticas deste mundo, agora que j& aprendemos sobre isso, vamos criar o
NOSSO:

Cinturdo da Verdade: Cada crianga vai receber um desenho de um
cinturdo e uma couraga, vamos pedir para que elas escrevam algumas verdades

gue elas acreditam que Deus diz sobre elas.
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Depois comentem sobre essas verdades formando um didlogo muito

precioso, assim cada crianga vai conseguir expressar o que ja sabe sobre as
verdades de Deus que elas ja carregam em seu coracao.
(Sugiro que para as criancas menores levarem as palavras impressas para que
elas possam colar no cinturéo, e o voluntério vai falando sobre essas verdades
para que figuem gravadas em seu coracao, exemplos de palavras que vocé pode
ter impresso, amado (a), filho (a), precioso (a), perdoado (a), forte, escolhido (a),
abencoado (a).

Se desejar pode confeccionar um cinto de tecido cinético que parece
couro, converse com 0s responsaveis pelas outras turmas e veja se mais alguém
quer fazer e solicite o material com antecedéncia.

Ja na couraca da Justica, vamos pedir que eles desenhem dentro da
couraga um coragéao, pois a couraga protege 0 N0SSo coragao.

Explicar para elas que quando estamos revestidos da couraga somos revestidos

para sermos justos nos N0ssos pensamentos, emogdes, intencdes e vontades.

Brincadeira da verdade: Coloque cada frase dentro de um baldo. Toque uma
musica, enquanto isso elas vao ficar jogando os baldes, quando a musica parar
uma crianga vai pegar um baldo estourar e ler a frase que esta dentro, e ela vai

dizer se essa fase é verdade ou nao.

AULA 3 (Dia 21/04/2024) - COMO ME ARMO: CALCADOS DA PAZ E ESCUDO
DA FE (EFESIOS 6:15-16)
OBJETIVOS DA AULA 3

e Ensinar contra quem é nossa luta e por qué lutamos?

e Mostrar em Efésios 6:15-16 como nos armamos para a batalha.

e Explicar porque o calgado se chama PAZ e o escudo FE.

e Ensinar que tem partes da armadura que ndo pegamos na mao, mas que

estdo disponiveis no mundo espiritual para usar.

CONECTAR - CORACAO COM CORACAO.
Chegou o dia de conhecer mais uma peca da nossa armadura.
Ja chegue preparado para a aula e aproveite o tempo de conectar para

olhar para as criancas e descobrir de Deus o que Ele quer fazer.
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Aproveite esse momento para ter um momento bem descontraido com
seus discipulos com alegria, apresentando mais sobre essa nova série com
entusiasmo. Pergunte com empolgacéo sobre a ultima aula dada, que foi sobre
o Cinto da Verdade e a Couraca da Justica! (Efésios 6.14), o que eles aplicaram
na semana como soldados de Cristo, e 0 que eles ja conhecem sobre a armadura
do Cristao.

3 a 6 anos: Neste més estamos falando sobre Efésios 6, a armadura de
Cristo. Como vimos, conhecer a armadura e ter ela em mente € muito importante
para travarmos batalhas. Entdo, vamos ajudar nossos discipulos a decorarem
nossa armadura. Use a musica Armadura do Cristdo - Minha vida € uma viagem

ARMADURA DO CRISTAO | Efésios 6 todo inicio de ministracdo. Cante com eles, se

necessario mais que uma vez, decorem a letra da cancéo.
7 a 11 anos: Para os maiores vamos montar um grito de guerra a partir
de Efésios 6. Em todas as ministracdes, vamos declarar juntos. Desafie-os a
decorar o grito de guerra e mencione que quem decorar recebera premiacao.
Oucam a musica sugerida: Efésios 6 | Anderson Freire - AcUstico 93 FM
DECLARACAO:

Visto a armadura de Cristo e resisto ao mal! Estou armado com: cinto da
verdade, a couraca da justica, calcado do evangelho, escudo da fé,
capacete da salvacao, espada do Espirito e a lanca da oracdo. (Efésios 6:
13-18)

OBS: Quem memorizar a declaragéo vai ganhar um prémio
COMPARTILHAR — COMO ME ARMO?

Tendo os pés calgcados com a prontiddo do evangelho da paz. Além disso,
usem o escudo da fé, com o qual vocés poderado apagar todas as setas
inflamadas do Maligno (Efésios 6:15-16)

Hoje vamos descobrir como Paulo estava olhando o soldado e o que o Espirito

Santo contou para ele sobre o calgcado do soldado Romano e sobre o escudo

gue ele usava.
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https://www.youtube.com/watch?v=aemn-9ne7zo
https://www.youtube.com/watch?v=eBvCYuTc3to

INTRODUCAO

Comece perguntando sobre os sapatos. Por que usamos sapatos para
cada estacdo do ano? Quando chove é melhor sair de bota ou de chinelos? Sera
que para ir na neve tem um sapato especial? E para escalar uma montanha
como é o calgado que o alpinista veste no seu pé?

Alguém ja atirou algo em vocé? Vocé conseguiu se proteger ou doeu?
Como vocé se protege quando alguém atira algo em vocé?

Mas como a gente se protege usando PAZ e FE?

Paulo explicou para o pessoal de Efeso como se proteger usando: um
cinto da VERDADE, uma couraca da JUSTICA e hoje vamos ver como ele ensina

a usar o calgado da PAZ e o escudo da FE

Sugestdo para ministrar a historia: imprimir uma crianca e todas as
partes da armadura de Deus, para juntos irem montando a armadura e ir
recapitulando todas as partes do armorial estudadas no més, enfatizando as

armas que no dia foram estudadas.

O calcado da PAZ — Como um calcado pode nos trazer paz? Explique
como era o cal¢ado do soldado baseado no devocional do voluntério. Diga que
por ser um cal¢cado bem forte protegia o soldado de ser atingido nas canelas e
cair. Se ele caisse o inimigo matava ele. Por isso o cal¢ado trazia PAZ e é por
isso que devemos usar o calgcado certo no Reino de Deus, nosso calcado é feito
com o evangelho. Quando sabemos o evangelho, nossos pés ficam protegidos
e nds também, porque conhecemos Jesus, ele é a verdadeira Paz (Efésios 2:14)
e podemos levar essa paz para as pessoas sem medo. Como assim sem medo?
O Calgado do soldado Romano tinha em baixo uns pregos bem fortes, com
agueles pregos ele podia marchar em qualquer terreno que ndo machucaria o
seu pé. Paulo descreve essa cena em Romanos 16:20: “E o Deus de paz
esmagara em breve Satanas debaixo dos vossos pés.

Ent&o se vocé conhece o evangelho vocé pisa no inimigo com ele quando
vocé fala, declara os versiculos que aprende no devocional em casa com sua
familia e na aula da Igreja com os professores.

Quando vocé sabe qual cal¢cado vai colocar vocé sente paz porque sabe

que o terreno que vai pisar nao vai machucar seu pé, ele esta bem protegido.
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O escudo da FE — Como vocés acham que eles faziam o escudo do
soldado? Explique como era feito o escudo do soldado e a diferenca do escudo
do desfile para o escudo de ir para a guerra. Conte a eles também como eles
cuidavam do escudo que levavam a guerra, o que eles faziam todas as manhas?
Por que esse escudo apaga as flechas incendiadas?

O Escudo sempre vai na frente do soldado para ele se proteger, por isso
Paulo chama o escudo de FE, porque ela tem que ir na frente, o tamanho da
nossa fé diz o tamanho do nosso escudo.

Mas como eu sei que tamanho mede a minha FE? A fé tem a medida
que vai de Génesis até Apocalipse, esse é o tamanho dela toda. O tamanho da
sua fé vai depender de quanto vocé conhece a Biblia, por isso quanto mais a
gente 18, mais fé a gente tem e mais apertado fica 0 nosso CINTO da FE. A Biblia
diz que Deus ja nos deu a medida da fé (Romanos 12:3). Entdo ndo se compare
com o seu colega, cada um tem aquilo que deseja ter, se vocé desejar ter uma
fé pequenina o seu escudo vai ser sempre pequenino, mas se vocé tem muita
fome e sede pela Palavra de Deus entdo o seu escudo vai ser bem grande.

Se o0 seu escudo esta do tamanho certo e cheio de 6leo e agua, entao vai
apagar as flechas incendiadas do inimigo. O que séo essas flechas incendiadas?

Sao: mentiras que ele conta sobre nds, fofoca, ciimes, cobica,

CORRIGIR — COMO ESTAO MEUS SAPATOS? SERA QUE JA TENHO UM
ESCUDO?

Para corrigir e saber se estdo entendendo fagca pequenas perguntas sobre
o evangelho para ver se eles sabem levar o evangelho do Reino para as
pessoas.

Depois para medir a fé e ver se o escudo da fé estd sendo formado neles,
perguntem se eles sabem algum versiculo que decoraram. Talvez ndo lembrem
conforme esta na Biblia, mas ndo tem problema, o importante € que saibam que
isso € biblico e foi Deus que nos ensinou.

Elogie e encoraje, diga: Uauuuu....Sua fé esta sendo formada igual o

escudo. Mas vocé precisa manter ela no 6leo e na agua igual o escudo

22



CAPACITAR - USANDO MINHAS ARMAS ESPIRITUAIS.

Preparando a atividade

Sugiro construir um escudo (que pode ser em forma de biblia), de
papeldo (com alguns percevejos e alfinetes cravados nele), mas bem firme e
alguns balGes escrito algumas palavras como desanimo, medo, raiva, tristeza.
Escreva no escudo palavras da Biblia, uma crianga segura o escudo e outra joga
os balbes com as palavras escritas e 0 escudo anula esses ataques do inimigo.
Para as criancas que nao leem, use gravuras colocadas no escudo e no baléo.

Vocé podera fazer um escudo para eles, usando os pratos descartaveis
encontrados nas lojas de embalagens, e colocar um elastico atras, para por o
brago.

Para os calcados, faca um caminho no chao onde eles terdo que passar,
pode colocar algumas pedrinhas no chdo e eles caminham descalcos, ao
passarem pergunte no final sentiram PAZ. Depois coloque o calgado para ver
como fica mais facil usar a peca certa para enfrentar o mal e falar do amor de

Jesus para as pessoas.

AULA 4 (Dia 28/04/2024) - COMO ME ARMO: CAPACETE DA SALVAC}AO,
ESPADA DO ESPIRITO E LANCA DA ORACAO (EFESIOS 6:17-18)
OBJETIVOS DA AULA 1

e Ensinar contra quem é nossa luta e por qué lutamos?

e Mostrar em Efésios 6:17-18 como nos armamos para a batalha.

e Explicar porque o capacete chama SALVACAO, a espada ESPIRITO e a

lanca ORACAO.
e Ensinar que tem partes da armadura que ndo pegamos na mao, mas que

estdo disponiveis no mundo espiritual para usar.

CONECTAR — CORACAO COM CORACAO.

Aproveite esse momento para receber seus discipulos com alegria,
apresentando a nova série com entusiasmo. Fale com empolgag¢do que vocés
séo soldados de Cristo, que lutam contra o pecado e tudo que é mal.

3 a 6 anos: Neste més estaremos falando sobre Efésios 6, a armadura
de Cristo. Conhecer a armadura e ter ela em mente € muito importante para
travarmos batalhas. Entdo, vamos ajudar nossos discipulos a decorarem nossa

armadura. Use a musica Armadura do Cristdo - Minha vida é uma viagem
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ARMADURA DO CRISTAO | Efésios 6 todo inicio de ministracdo. Cante com eles, se

necessario mais que umavez, decorem a letra da cancéo.

7 a 11 anos: Para os maiores vamos montar um grito de guerra a partir
de Efésios 6. Em todas as ministragfes, vamos declarar juntos. Desafie-0s a
decorar o grito de guerra e mencione que quem decorar recebera premiacao.
Oucam a musica sugerida: Efésios 6 | Anderson Freire - Acustico 93 FM

DECLARACAO:

Visto a armadura de Cristo e resisto ao mal! Estou armado com: cinto da

verdade, a couragca da justica, calcado do evangelho, escudo da fé,
capacete da salvacao, espada do Espirito e a lanca da oracéo. (Efésios 6:
13-18)

OBS: Quem memorizar a declaracdo vai ganhar um prémio

Hoje € o diada premiacdo dos que memorizaram a declaracdo (UHUUUULL)

COMPARTILHAR — COMO ME ARMO?

Usem o capacete da salvacéo e a espada do Espirito, que é a palavra de Deus.
Orem no Espirito em todas as ocasides, com toda oracao e suplica (Efésios
6:17-18)

INTRODUCAO

Todo soldado que vai para uma guerra deve estar bem protegido para nao
se machucar e também para poder atacar o inimigo. Se vocé fosse convocado
para ir a guerra, o que vocé usaria? Deixe que eles vao falando e vocé vai
anotando no quadro, o que eles falam. Ja aproveite e faca uma revisdo do més
para ver se eles lembram de todas as partes da armadura. Pergunte se eles
lembram para o que serve cada parte, tire as duvidas e corrija se necessario.

E hoje! Que parte vocés acham que esta faltando na armadura do cristao?

Faltam 3 pecas ainda, Paulo n&o esqueceu nem uma quando escreveu
ele era um homem muito sabio e cheio do Espirito Santo, ele usava todas as
pecas da armadura do cristdo antes de sair de casa. Porque um cristao ndo pode
dar bobeira, se ficar distraido, o inimigo vem e ataca. Lembrem que temos que
manter ele para tras da linha e s6 vamos conseguir se conhecermos a Deus na

intimidade. Deus que nos ama vai nos dar poder para enfrentar o inimigo (Efésios
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https://www.youtube.com/watch?v=aemn-9ne7zo
https://www.youtube.com/watch?v=eBvCYuTc3to

6:10) e colocaremos ele para tras da linha (esta linha esta escrita no seu

devocional do voluntério).

Sugestdo para ministrar a historia: imprimir uma crianca e todas as
partes da armadura de Deus, para juntos irem montando a armadura e ir
recapitulando todas as partes do armorial estudadas no més, enfatizando as

armas que no dia foram estudadas.

O capacete da SALVACAO: Vocés sabem por que o soldado Romano
usava um capacete em uma €poca gue nem existiam armas de tiro? (Conte para
eles o motivo conforme o devocional do voluntario)

Paulo diz que 0 nosso capacete é a nossa “SALVAGAO”. Interessante
gue a salvacado esta ao redor da mente, onde pensamos. Sera que Paulo
estava preocupado com 0S n0SsS0s pensamentos? Precisamos cuidar no que
pensamos, precisamos saber no que acreditamos. Se ndo protegemos a nossa
cabeca ela pode ser contaminada por coisas ruins. Hoje em dia nossos olhos
tém acesso a muitas coisas ruins por causa do celular, TV e jogos na internet.
Essas coisas confundem nossa ideia sobre DEUS e tudo o que ele fez e faz por
noés.

Recebemos o capacete quando aceitamos Jesus, nosso espirito ganha
vida e comecamos a ver o mundo de forma diferente agora. Mas ele néo serve
s6 para a hora que aceitamos Jesus, ele vai ser usado para sempre, até que
Jesus volte nos buscar. O inimigo vai ficar tentando a nossa mente, corromper
ela com mentiras de que ndo somos filhos, que ndo somos amados, que ndo
precisa obedecer e tudo isso para nos confundir. A nossa boa noticia € que
quando recebemos Jesus em nds, também recebemos a mente de Cristo e essa
mente viveu e venceu o mundo. Quando usamos 0 capacete da salvacao,
usamos a mente de Cristo e a sabedoria de Deus.

Temos que lembrar que apesar de sermos seres humanos, nao lutamos
com eles e sim com os espiritos do mal. As armas que a gente tem sao
poderosas e foram dadas por Deus para combater eles. O capacete da
SALVACAO vai proteger nossa cabeca de pensar besteira.

Nossa mente precisa estar ocupada e preenchida com defesas da biblia
para ndo deixar que o inimigo tente entrar nela e ocupar lugar. Paulo diz que

uma das formas de manter a nossa mente limpa é renovando ela (Romanos
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12:1-3), mas como eu renovo? Ouca louvores, converse com Deus o tempo todo,
leia livros que falam de Jesus, tenha amigos que te aproximam de Jesus e nao

que te afastem.

A espada do ESPIRITO - A palavra usada neste versiculo é a palavra
rhéma. Ja vimos que o “CINTURAOQ?” é a palavra escrita de Deus, mas agora
estamos falando da palavra “‘RHEMA”, essa palavra descreve algo que é
fresco que é vivificado de repente, ou algo que € especifico. Vemos um
exemplo disso na tentacdo de Jesus no deserto, quando o inimigo veio o Espirito
Santo vivificou alguns versiculos para ele e aqueles versiculos tinham o poder
de uma espada, colocar o inimigo para correr. O Espirito vivificou aqueles versos
para Jesus e quando ele os declarava tinham o poder de uma espada.

Quando Paulo ensinou sobre o cinto da VERDADE, ele estava ensinando
sobre a Biblia toda, mas aqui ele esta ensinando para nés sobre uma parte sé
uma RHEMA, um pedacinho da Palavra que assim como a espada corta o
inimigo no meio.

Entdo quando vocé precisar se defender, defender a sua mente, além do
capacete vocé vai ganhar um pequeno pedaco da Palavra (versiculo) para
apontar para o inimigo e fazer ele fugir. E por isso que sempre memorizamos
versiculos, para ter muni¢do para enfrentar o inimigo. Quando nao lemos e
meditamos (meditar aqui é ficar pensando e conversando com o Espirito Santo)
na Palavra, vamos perder muitas espadas boas. Quando lemos, meditamos e
escrevemos no nosso devocional, sempre vamos ter espadas disponiveis para

guando precisar usar.

A lanca — A armadura do soldado Romano tinha também uma langa, mas
0 que um soldado faz com uma lanca? O que é uma lanca? Uma lanca é algo
que vVOCé usa para acertar o seu inimigo a distancia. E isso que é oracgao:
lidar com o diabo a distancia. Quando Paulo fala sobre: Orar no Espirito em todas
as ocasioes (Efésios 6:18), ele esta nos dizendo que quando oramos aquilo que
o Espirito nos mostra estamos acertando o inimigo na cabeca e derrubando ele
com o poder da oragao.

Todo soldado na guerra precisa ter um dispositivo de comunicagdo como

um radio ou telefone via satélite. O Cristdo tem o seu radio ja conectado nele
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mesmo, quando ora € como se usa-se um radinho para falar com Deus a
distancia.

A Biblia diz em 1 Tessalonicenses 5:17: Ore em todo tempo. Isso significa
gque como soldados devemos manter o nosso dispositivo de comunicacao
sempre ligados, conectados com o Céu, afinal nunca sabemos quando vamos
precisar pedir ajuda ou entdo receber um pedido de socorro para ajudar alguém
em apuros, vai que o calcado da PAZ também precisa ser acionado e entdo em

espirito miramos nossa lanca e atiramos.

CORRIGIR — VOCE ESTA EQUIPADO?

Como esta sua armadura agora que chegamos ao fim da nossa série?

Vocé se sente pronto, se sente seguro agora que sabe que quando Ié a
Biblia e ora, Deus veste vocé com a armadura espiritual que te da o poder de
Deus para enfrentar o mal e fazer ele ficar para tras da linha?

Vamos verificar do que é feita nossa armadura, quais sdo as pecas? Ela
se parece com Jesus nao parece?

Paulo diz aos Romanos: Revistam-se de Jesus Cristo (Romanos 13:14),
Jesus € como sua roupa, precisa estar em vocé desde 0 momento em que
acorda. Planeje levar ele com vocé em qualquer lugar que vocé for, afinal
guando saimos, vamos de roupa, certo?

O que achou dessa série? Gostou de aprender sobre esse figurino super

sobrenatural? Qual das pecas do Armorial vocé gostou mais de saber?

CAPACGITAR - VAMOS NOS EQUIPAR PARA A BATALHA!

Vamos juntos construir as armas que conhecemos hoje. Use sua
criatividade para criar memorias e fazer com que as criangcas se divirtam
recapitulando o més de aprendizado.

3 a 6 anos — Como vimos que o capacete da salvagcéo protege a nossa
mente e 0S N0SS0S pensamentos, a espada do Espirito representa a importancia
de conhecer a palavra de Deus e a lanca a oracdo. Sugiro entregar para as
criancas uma folha em branco para que elas mesmas desenhem o seu capacete,

da forma como elas imaginam que possa proteger sua cabeca, deixem elas
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usarem a sua imaginacao. Vocé também pode fazer o capacete com sacola kraft

reciclavel. Como esse modelo:

Lembre-se que ao redor do capacete precisa ter a Palavra de Deus € ela
gue renova a mente e nos protege.
A espada podemos confeccionar juntos (uma sugestéo fazer de papeléo)

e depois fazer uma brincadeira que envolva elas no tema do dia. Quando for usar

a espad\fa para a Brin‘cadeira peca que eles declarem o que a Biblia diz, ou entao
fale coisas erradas sobre Jesus, para que eles corrijam vocé assim como Jesus
fala em Mateus 4:4: ESTA ESCRITO!

A Lanca ndo vamos fazer somente ensinar para que saibam que toda vez
que falam em orac¢éo a oracéo € lancada.

7- 11 Anos - Ja podem confeccionar 0s seus proprios capacetes e
espadas. Vocé pode solicitar o material aos pais uns dias antes, mas lembre-se
de levar uns reservas para 0s visitantes.

Depois de confeccionados, relna as criangcas para uma divertida
brincadeira, onde as criangas possam usar 0S Seus capacetes e as suas
espadas, e no final deixe que elas falem como se sentiram usando suas armas.

A Lanca ndo vamos fazer, somente ensinar para que saibam que toda vez

que falam em orac¢éo a oracéo € lancada.

Mais uma sugestao: Jogo da memoéria da armadura de Deus para as

criancas fazerem em casa ou se der tempo podem fazer na sala mesmo.
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